
Maria	
  Cristina	
  Polga	
  
	
  
	
  
Dati	
  personali	
  
	
  
Data	
  e	
  luogo	
  di	
  nascita:	
  25	
  Febbraio	
  1972,	
  Milano	
  	
  
quartiere	
  di	
  Segrate:	
  Segrate	
  Centro	
  	
  
cristina.polga@gmail.com	
  	
  
	
  
Esperienze	
  lavorative	
  
	
  

2016-­‐oggi:	
   	
   Consulente	
  di	
  Orientamento	
  professionale	
  e	
  scolastico	
  –	
  Libera	
  professionista	
  

2019	
  –oggi:	
  	
   	
   Senior	
  Consultant	
  presso	
  CORIUM	
  -­‐	
  Società	
  di	
  Outplacement,	
  Milano	
  

2016-­‐2018:	
   	
   Gestione	
  Sportello	
  Start	
  Up	
  a	
  sostegno	
  dell’Autoimprenditorialità	
  presso	
  UNIONE	
  	
  
	
   	
   	
   ARTIGIANI	
  DELLA	
  PROVINCIA	
  DI	
  MILANO	
  e	
  Attivazione	
  e	
  gestione	
  di	
  percorsi	
  di	
  	
  
	
   	
   	
   all’interno	
  del	
  Progetto	
  Dote	
  Unica	
  Lavoro	
  presso	
  AFOL	
  MONZA	
  E	
  BRIANZA	
  	
  

2013-­‐2018:	
  	
   	
   Manager	
  area	
  Risorse	
  Umane	
  e	
  Organizzazione	
  presso	
  R&P	
  CONSULTING	
   -­‐	
   Società	
  di	
  
	
   	
   	
   consulenza	
  organizzativa	
  e	
  di	
  sviluppo	
  delle	
  persone,	
  Milano	
  

Gen-­‐Dic	
  2012:	
  	
   	
   HR	
  Specialist	
  presso	
  ATOS	
  	
  -­‐	
  	
  Società	
  di	
  servizi	
  digitali	
  e	
  consulenza	
  informatica,	
  Milano	
  

2009/2011:	
  	
   	
   Responsabile	
  Nazionale	
  Convenzioni	
  presso	
  FONDAZIONE	
  LEGAMBIENTE	
  	
   	
  
	
   	
   	
   INNOVAZIONE,	
  Milano	
  

2002/2009:	
  	
   	
   Consulente	
  di	
  direzione	
  presso	
  ACHIEVEGLOBAL	
  S.p.A.	
  -­‐	
  Società	
  di	
  consulenza	
  	
  
	
   	
   	
   direzionale	
  e	
  di	
  formazione,	
  Milano	
  

2000/2001:	
  	
   	
   Consulente	
  	
  presso	
  CAPGEMINI	
  ERNST&YOUNG	
  S.p.A.	
  -­‐	
  Società	
  di	
  consulenza,	
  Milano.	
  

1999:	
  	
   	
   	
   Co-­‐docente	
  di	
  orientamento	
  scolastico	
  e	
  professionale	
  presso	
  CONSORZIO	
  SCUOLE	
  	
  
	
   	
   	
   LAVORO	
  MILANO	
  -­‐	
  Realtà	
  del	
  terzo	
  settore	
  per	
  la	
  formazione	
  professionale,	
  Milano	
  
	
  
Esperienze	
  politiche	
  –	
  amministrative	
  	
  
	
  
2017-­‐oggi:	
  	
  	
   	
   Consigliere	
  Comunale	
  con	
  la	
  lista	
  civica	
  Segrate	
  Nostra	
  e	
  Presidente	
  della	
  	
  
	
   	
   	
   Commissione	
  Cultura	
  	
  
	
  
2015-­‐oggi:	
  	
   	
   Membro	
  della	
  Associazione	
  Segrate	
  Nostra,	
  con	
  la	
  cui	
  lista	
  civica	
  ho	
  partecipato	
  alle	
  
	
   	
   	
   elezioni	
  comunali	
  2015	
  
	
  
Istruzione	
  
	
  
1998:	
  Laurea	
  in	
  Filosofia	
  con	
  indirizzo	
  in	
  Scienze	
  Umane,	
  presso	
  l’Università	
  Cattolica	
  di	
  Milano.	
  
	
  
2016:	
   Master	
   in	
   Orientamento	
   e	
   Outplacement	
   presso	
   SEAFO	
   -­‐	
   Scuola	
   Europea	
   di	
   Alta	
   Formazione	
   di	
  
Castellanza,	
  Varese	
  	
  
	
  
Conoscenze	
  linguistiche	
  	
  
	
  
Lingua:	
  inglese	
  
	
  


